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Biologische Psychologie 1

7

04.11.   Biopsychologie als Neurowissenschaft 

11.11. Evolutionäre Grundlagen  

18.11.   Genetische Grundlagen

25.11.   Makroanatomie des Nervensystems 

02.12.   Zytologie und Physiologie des Nervensystems

09.12. Erregungsleitung 

16.12 Neurotransmitter 

06.01 Drogenwirkung 

20.01 Epigenetik für Psychologen / Hormone und Sexualität  

13.01 Schlaf und circadiane Rhythmen 

27.01 Hormone & Stress 

03.02   Hunger, Essen & Gesundheit 

< Herz- und Kreislaufsystem > 



Lernkontrolle

 Was versteht man unter einer sensitiven Phase? 
Nennen Sie ein Beispiel.  
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 Zeitspanne in der Ontogenese, in der eine bestimmte 
Erfahrung gemacht werden muss, um Auswirkung auf 
die Entwicklung eines Merkmals zu haben. 
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Lernkontrolle

 Was versteht man unter einem geschätzten 
Erblichkeitsgrad?  Diskutieren Sie Probleme bei der 
Erblichkeitsbestimmung am Beispiel der Intelligenz. 
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 Erblichkeitsgrad besagt, wieviel genetische Varianz es 
für ein bestimmtes Merkmal in einer bestimmten 
Population gibt.

 Relevanz der milieubedingten Variationsbreite (VP)
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Geschätzter 
Erblichkeitsgrad

genetische Varianz (VG) 
Gesamtvarianz (VG + VP)

=



Makroanatomie des 
Nervensystems
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Aufbau des Nervensystems

1
1

zentrales Nervensystem (ZNS = 
rot) 

peripheres Nervensystem (PNS = 
gelb)



Die Gliederung des Nervensystems 

1
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Anatomische Lagebezeichnungen
beim Tier
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Anatomische Lagebezeichnungen
beim Mensch
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Aufgrund des aufrechten Gangs sind die Richtungsbezeichnungen beim 
Gehirn im Vergleich zu denjenigen bei der Wirbelsäule und beim 
Hirnstamm um 90° rotiert !!



Schnittebenen
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Neuroanatomische Techniken mit
Sektionen (Schnittebenen)
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Neuroanatomische Techniken:
Magnet-Resonanz-Tomographie
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Neuroanatomische Techniken:
Computer-Tomographie
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Abbildung 3.4: Die Absorption der Cerebrospinalflüssigkeit aus dem Subarachnoidalraum (blau) in einen 
großen Sinus. Beachten Sie die drei Meningen.
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Abbildung 3.3: Die Ventrikel des Gehirns.



Ontogenese des Gehirns
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Grundriss der Gehirnentwicklung 
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Die fünf Hauptabschnitte des 
Gehirns 
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Hirn-
stamm



Die fünf Hauptabschnitte des 
Gehirns 
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Stamm-
hirn



Das Rückenmark / 
62 Spinalnerven  
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Abbildung 3.17: Die dorsalen und ventralen Wurzeln des 
Rückenmarks.



Das Rückenmark /
Hinterwurzel / Vorderwurzel  
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62 Spinalnerven
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Kerne (ZNS) / Ganglien (PNS)
Tractus (ZNS) / Nerv (PNS) 
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Die 12 Gehirnnerven
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Die fünf Hauptabschnitte des 
Gehirns 

313
1



Rauten- (Hinter) Hirn: 
Myelencephalon / Metencephalon
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Formatio Reticularis 

• beginnt im Myelencephalon, endet im superioren Teil 
des Mesenzephalons.

• Komplexes Geflecht aus hundert kleinen Kernen. 
• Aufsteigendes reticuläres Aktivierungssystem (ARAS). 
• Aktivierungsvorgänge / Schlafsteuerung.  
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Rauten- (Hinter) Hirn: 
Myelencephalon / Metencephalon
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Cerebellum und Hirnstamm 



Die fünf Hauptabschnitte des 
Gehirns 
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Das Mesencephalon 
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Die fünf Hauptabschnitte des 
Gehirns 
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Das Diencephalon
(Zwischenhirn) 
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Der Thalamus
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 Zentrale Relaisstation 

 Spezifische und unspezifische 
Projektionssysteme

Wichtige Kerngebiete
 Corpus Geniculatum

Laterale 
 Corpus Geniculatum

Mediale 
 Ncl. Ventralis posterior
 Ncl. Ventrolateralis

Erstellt Efferenzkopien



Das Chiasma Optikum
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Der Hypothalamus
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Der Hypothalamus

 Hormonelle Steuerung des 
Erlebens und Verhaltens
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Die fünf Hauptabschnitte des 
Gehirns 

44
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Anforderungsabhängige 
Gehirnentwicklung 



Das Telenzephalon 
Die drei Hauptfurchen
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Die vier Lappen des Neocortex 
Frontal-, Temporal-, Parietal- & 

Occipitallappen
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Vier wichtige Windungen (Gyri) des 
Neocortex (Lateral- und Medialsicht)
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Fünf Merkmale 
 Zwei Neuronentypen
 Schichten haben unterschied-

liche Ausdehnung und 
Zellkörperdichte

 Säulenartige Organisation 
(Module: 150-200 Neurone: 
0.5 – 2 mm)

 Schichtdicke variiert von Areal 
zu Areal

 Spezifische und unspezifische 
Afferenzen 
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Die sechs Schichten des Neocortex



Cytoarchitektur
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Brodmann Areale
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Was ist eigentlich funktionelle 
Neuroanatomie ? 



Die vier Lappen des Neocortex: 
Sensorische und motorische Cortices 
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Die vier Lappen des Neocortex:
Sensorische und motorische Cortices 
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Telenzephalon
Das limbische System 
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 Steuerung von 
emotionalem und 
motivationalem 
Verhalten

 Papez-Schaltkreis: 
Hc-Fornix-Mamiliar-körper-
anteriorer Thalamus-cingulärer 
Cortex – Gyrus parahip- Hc



Das Telenzephalon
Der Hippocampus
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 Gedächtnis:
Einspeicherung / Konsolidierung / 
Abruf 



Das Telenzephalon
Die Basalganglien 
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= Striatum



Take Home I

 Hirnhäute
 Liquorsystem + Ventrikel
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Wo liegt der Gyrus 
supramarginalis und 
welche Funktion hat er?

Wo liegt das Brodman Areal 
44? Welche Funktion hat es?



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit
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