[ 1 (Serenus an Seneca:)

DE TRANQU LLITATE ANIMI
vON DERRUHE DER SEELE

»Immer, wenn ich mich selbst gey;
ce. Seneca, zeigten sich manche Schwiichen gy,
)

h sie mit Handen greifen konnte, manche ny,
d im Verborgenen, manche nicht stindig

Diese stellen sich nur von ZeiF zu Zeit ein und sind meijnes
Erachtens besonders lastig, gleich unberechenbaren Feinden,
die nur bei Gelegenheit ansturmen und derentx.:vegen man keine
Alternative hat: Man kann weder wie im Krieg stets abweht-
bereit sein noch wie 1m Frieden sicher. In dieser Lage sehe ich
mich nun besonders oft — warum sollte ich dir denn nicht wie
oinem Arzt die Wahrheit gestehen? —: nicht zuverlassig fre;
von dem, was ich fiirchtete und hafte, und andererseits dem
uch nicht verfallen. Ich befinde mich also in einem Zustand,
der zwar nicht der schlechteste, aber doch dufSerst klaglich
und verdrieflich ist, und bin weder krank noch gesund.

Du brauchst nicht darauf hinzuweisen, daf$ alle guten Ei-
oenschaften am Anfang nur schwach ausgepragt seien, aber
im Lauf der Zeit an Festigkeit und Stirke zunihmen. Ich
weifl auch sehr wohl, daf} die Fihigkeiten, die man an Au-
ferliches wendet, zum Beispiel an seine Karriere, an seinen
Ruhm als Redner und alles, was sich fremdem Urteil stellt,
im Lauf der Zeit wachsen. Aber sowohl, was echte Kratt
verschafft, als auch das, was, um Anerkennung zu finden,
gewissermaflen Nachhilfe durch Schminke notig hat,
braucht Jahre, bis ihm allmihlich die lange Ubung Farbe
gibt. Ich wiederum muf fiirchten, daf die Gewohnbheit, die
alles verfestigt, mir diese meine Schwiche nur noch tefer

einpréig.t. Beim Schlechten wie beim Guten fiihrt lange Ver-
trautheit dazu, dafl man es liebt. ~)

Diese Schwiche meines Charakters, der zwischen den Ex-
tremen schwankt und sich weder entschieden zum Rechten
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