
Graecumkurs // bmaucolin 

Zu L. 34 A, Z. 9: ὁ θεὸς συνεκέρασεν τὸ σῶµα 
 
 
 

Kreislauf Elemente Grundqualitäten Jahreszeiten ,Säfte‘ 
 
 + K wird zu Wasser 
Luft   
 + T wird zu Feuer 
 

 
 

Luft 

 
warm + feucht 

W + F 

 
 

Frühling 

 
Blut 

(αἷµα) 
 

 
 + F wird zu Luft 
Feuer   
 + K wird zu Erde 
 

 
 

Feuer 

 
warm + trocken 

W + T 

 
 

Sommer 
 

 
gelbe Galle 

(χολὴ ξανθή) 
 

 
 + W wird zu Feuer 
Erde  
 + F wird zu Wasser 
 

 
 

Erde 
 

 
kalt + trocken 

K + T 

 
 

Herbst 

 
schwarze Galle 
(χολὴ µέλαινα) 

 
 
 + T wird zu Erde 
Wasser   
 + W wird zu Luft 
 

 
 

Wasser 

 
kalt + feucht 

K + F 

 
 

Winter 

 
Schleim 
(φλέγµα) 

 
 
 
ἡ κρᾶσις (lat. temperamentum): die <jedem Menschen eigene> Mischung der vier Säfte, das 
,Temperament‘ 
 
Prädominiert etwa die gelbe Galle > ein Choleriker,  das Blut > ein Sanguiniker … 
 
 


